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Situaciones de riesgo o vulneracion: Se identifica como situacién de riesgo la condicién de la nifia con
diagnéstico de riesgo de desnutricion aguda, asociada a practicas de alimentacion posiblemente
inadecuadas y a la falta de intervencién oportuna en controles de salud anteriores, donde, a pesar de
evidenciar bajo peso, no se generaron acciones concretas de seguimiento. Esta situacion podria
afectar su adecuado crecimiento, desarrollo y bienestar integral, requiriendo atencion prioritaria y
acompafiamiento continuo para la garantia de sus derechos en salud v nutricion.
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Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Sinecesitas ampliar informacion o agregar registros del acompafamiento con la familia, usen éste

apartado; se pueden agregar cuantas hojas se necesiten

madre para seguimiento del estado de
la nifia y adherencia a las
recomendaciones.

Se brindaron estrategias didacticas y
recreativas para mejorar la aceptacion
de alimentos durante los tiempos de
comida.

Se fortalecié la orientacion a la madre
sobre la importancia de la constancia
en la alimentacion, asistencia a citas y
paciencia en el proceso

Se realiz6 acompafiamiento y
motivacion constante a la madre,
promoviendo practicas adecuadas para
el bienestar y recuperacion nutricional
de la nifa.

navarro
Nutricionista
Geraldine Pérez
VVasquez Apoyo en
Salud

Andrea hernandez -
Agente Educativo
Sanly Molinares
Apoyo Psicosocial
Shailyn ledn
Coordinador r

Acciones desarrolladas Fecha Profesional Nombre evidenci.a, R
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crecimiento y desarrollo y esquema de Andrea hernandez -
vacunacion al dia. Agente Educativo
Sanly Molinares
Apoyo Psicosocial
Shailyn ledn
Coordinador
Se mantuvo contacto continuo con la  25/03/2026 |Maria Valentina Evidencias Fotograficas

Llamada Telefénicas
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ACOMPANAMIENTO DEL EQUIPO INTERDISCIPLINARIO

Desde el componente de salud y nutricion, se realiza ingreso a la unidad de atencion donde
inicialmente se lleva a cabo la toma de medidas antropométricas correspondientes a peso y talla de
la nifia, mediante valoracion manual directa, debido a que el aplicativo Cuéntame del ICBF no se
encontraba habilitado en el momento de la atencion.

Posterior a la recoleccion de estos datos, se procede a realizar la respectiva valoracion nutricional,
la cual arroja como resultado un diagndstico de riesgo de desnutricion aguda, situacién que
requiere intervencion oportuna y seguimiento continuo.

De manera inmediata, y conforme a los lineamientos establecidos, se realiza la activacion de ruta
de atencion en salud, gestionando articulacion con el hospital correspondiente y la EPS Mutual ser,
con el fin de garantizar la atencion integral de la nifia y el abordaje oportuno de su estado
nutricional. Esta activacidn se realiza priorizando el caso, dada la condicién identificada.
Seguidamente, se establece un encuentro con la madre de la nifia, en el cual se brinda educacion
nutricional personalizada, orientada a fortalecer practicas adecuadas de alimentacion. Durante este
espacio, se abordan temas relacionados con:

Importancia de una alimentacion balanceada acorde a la edad de la nifia

Distribucién adecuada de porciones

Frecuencia de las comidas

Inclusién de grupos alimenticios esenciales para su crecimiento y desarrollo

La madre manifiesta que la nifia ha presentado bajo peso de manera constante desde etapas
anteriores, indicando que durante los controles de crecimiento y desarrollo en el hospital ya se le
habia informado esta condicién; sin embargo, refiere que no se habia generado un plan de
intervencidn especifico ni remisiones oportunas para manejo nutricional.

En respuesta a esta situacion, se realiza orientacién clara y acompafamiento a la madre para la
solicitud de citas con los servicios de nutricién y pediatria, enfatizando en la importancia del
seguimiento especializado. Gracias a la gestion realizada desde el componente de salud y
nutricion, se logra la asignacién de una cita prioritaria con nutricion para el dia 9 de abril, a la cual la
nifia asistira en compaiiia de su madre.

Se verifica ademas que la nifia cuenta con:

Controles de crecimiento y desarrollo al dia

Esquema de vacunacion completo y actualizado

Quedando pendiente la valoracién por nutricion para dar continuidad al proceso de recuperacion y
seguimiento del estado nutricional.

De igual manera, se realiza la articulacién con el hospital, notificando el caso para que sea tenido
en cuenta dentro de los procesos de seguimiento, con el objetivo de agilizar la atencidn y garantizar
un acompafamiento continuo que favorezca la evolucion positiva de la nifia.

Adicionalmente, se mantiene contacto constante con la madre, realizando seguimiento telefénico
y/o presencial para verificar la adherencia a las recomendaciones brindadas, asi como el estado
actual de la nifia. Durante estos seguimientos, se refuerzan practicas adecuadas de alimentacion y
se resuelven inquietudes.

Se brindan también estrategias didacticas y recreativas dirigidas a mejorar la aceptacion de
alimentos por parte de la nifia, tales como:

Presentacion llamativa de los alimentos

Incorporacion de juegos durante los momentos de alimentacion

Establecimiento de rutinas alimentarias en ambientes tranquilos y adecuados

Durante todo el proceso, se enfatiza con la madre la importancia de:

Mantener constancia en los horarios de alimentacion

Asistir puntualmente a las citas programadas

Tener paciencia, comprendiendo que la recuperacion nutricional es un proceso progresivo



Estar atenta a cualquier cambio en el estado de salud de la nifia

Asimismo, se realiza un proceso de motivaciéon y sensibilizacién, fortaleciendo el rol de la madre en
el cuidado y bienestar de la nifia, promoviendo practicas responsables y conscientes frente a la
alimentacion y el seguimiento en salud.

En conclusion, se deja evidencia de la identificacion oportuna del riesgo nutricional, la activacion
inmediata de rutas de atencion, la gestion efectiva de servicios de salud, y el acompafiamiento
continuo a la familia, con el fin de contribuir al mejoramiento del estado nutricional de la nifia y
garantizar su adecuado crecimiento y desarrollo.

INTERVENCION PADAGOGICA

Durante los encuentros pedagodgicos, tanto en el entorno familiar como en los espacios
comunitarios, la nifia se muestra activa, participativa y con adecuada disposicién frente a las
experiencias de aprendizaje, evidenciando interés por el juego, la exploracion y la interaccion con
otros. Se observa que logra integrarse a las dinamicas propuestas, favoreciendo su desarrollo
social y cognitivo; no obstante.

Desde el componente pedagdgico, se orienta a la madre en la importancia de fortalecer rutinas en
el hogar que favorezcan el bienestar de la nifia, asi como propiciar ambientes estimulantes,
afectivos y estructurados. Se recomienda implementar actividades ludicas, pedagogicas y acordes
a su edad, que potencien su desarrollo integral, respetando sus ritmos de aprendizaje y
promoviendo su participacion activa en los diferentes escenarios.

INTERVENCION PSICOSOCIAL

Desde el componente psicosocial, se realiza acompafiamiento a la madre de la nifia, en el cual se
identifican dindmicas familiares adecuadas y disposicién para el cuidado y bienestar de la menor.
No obstante, se evidencia la necesidad de fortalecer practicas de cuidado relacionadas con la
alimentacion y el seguimiento en salud, teniendo en cuenta el diagndstico de riesgo de desnutricion
aguda.

Se brinda orientacién a la madre frente a la importancia de su rol como cuidadora principal,
promoviendo la adherencia a las recomendaciones dadas desde el area de salud, asi como la
asistencia oportuna a las citas médicas. Asimismo, se refuerza el vinculo afectivo y la generacion
de entornos protectores que favorezcan el desarrollo integral de la nifia.

Se observa actitud receptiva y compromiso por parte de la madre frente a las orientaciones
brindadas, lo cual contribuye positivamente al proceso de seguimiento y atencion del caso.

ANEXOS:

Evidencias fotograficas de acompafamiento presencial

Evidencias fotograficas articulacion asignacion de cita NUTRICION
Evidencia fotografica acompafamiento telefénico

Registro fotogréfico del diagndstico nutricional (peso y talla).
Control de Crecimiento y desarrollo

Control de vacunas

Evidencias fotograficas del acompafiamiento en el hogar

y orientacion realizada a la madre.
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ACOMPANAMIENTO PRESENCIAL




ARTICULACION DE ASIGNACION DE CITA CON NUTRICION y PEDRIATRIA




COMPANAMIENTO TELEFINICO
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Yessica Meza
Mévil 322 8170572
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Como amaneciste
, Cuentame como amanecio la nifia
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Silencio Teclado

Y hoy esta mejor ...,

‘ Yessica Meza

Bien gracias

Me alegra mucho de verdad ,ojala
pueda sequir asi sin ninguna

novedad 10:58 2. m.




SEGUIMIENTO NUTRICIONAL
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» Rub onling
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% Unidad

3 Talento humano

> Beneficiario

Informacion beneficiario

Seguimiento nutricional
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padresicuidadores
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£ Escribe aqui para buscar.

L Escribe aqui para buscar.

U Seguimientoe Nutricién
Informacién Contrato / Servicio / UDS / Beneficiario

Regional / Afio vigencia / Contrato
Bolivar / 2026 / 13007952

Cédigo / Nembre de la UDS
132441159483 / UCA OJIT

Tipo Documenta / Nimero
REGISTRO CIVIL / 114071

Fecha nacimiento / Sexo
1/10/2022 / Mujer

Tipe de Unidad

Seguimiento nutricién Unidad de servicio Actual

Fecha toma Fecha Valoracion Edad Anos.

@ 0O 25/03/2026 25/03/2026 3

Seguimiento nutricién histérico

Contrato / Servicio
EDUCACION INICIAL CAMF

Departamento/Municipio

Bolivar / El Carmen De Bol
Nombre Beneficiario
EIMY DALIANA GARCIA ME

Tipo de Beneficiario
NINO O NIRIA ENTRE & ME

Relacién Unidad de Atencién

Edad Meses Edad Dias

P06

UCA 0JITO SECO

132441159483

% & ICEF - Cuéntame: x  +

c 25 rubenline.icbf.gov.co/General/General/Master/MasterPrincipal.aspx

0 Salud y Nutricién - Metrix
Nombre:
Edad:
Edad Corregida:

Edad PostConcepcional:

Fecha Nacimiento:

Fecha valoracion:

Genero:

Peso (Kg):

Peso Seco:

Talla (cm):

Es Gestante:

25/03/2026

® 2013 ICBF - Versién: 3.2.20 - 16/03/2026 10:12:20

25/03/2026

EIMY DALIANA GARCIA MEZA

3 afios 5 meses 24 dias

1/10/2022

25/03/2026

Femenino

11.50

0.00

93.00

Mo

© 2013 ICBF - Versién: 3.2.20 - 16/03/2026 10:12:20
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Rango a

Peso/Longitud—1

Talla:

Zscore

Peso/Longitud—1.35

Talla:

Clasificacién  Riesgo de

Peso/Longitud-desnutricidn

Talla: aguda

Rango =

Peso/Edad

Zscore

Peso/Edad: 170
Riesgo de

Clasificacién  peso bajo

Peso/Edad:  para la
edad

Rango a

Talla/Edad:

Zscore

Talla/Edad: 143

Clasificacién Riesgo de

Talla/Edad:  baja talla

Rango =

IMC/Edad:

Zscore

IMC/Edad: 126

Clasificacién  Riesgo para &



Unidad De Servicio:

Nombre:

Identificacion:

UCA OJITO SECO
EIMY DALIANA GARCIA MEZA
REGISTRO CIVIL / 1140715727

L

El futuro
es de todos

Gobilerno
de Colombia

Fecha Nacimiento:

Sexo:

1/10/2022

Femenino

Peso Talla

Indicador Peso/Talla

Peso en kiogramos

4= 1 1 T T 1 T T T 1
65 70 75 80 95 100 105 110 115 120
Talla en centimetros
E 5 'Toma Nelracion Peso Talla Edad Anos Edad Meses Semanas Gestacion
Nutricional
25/03/2026 11.9 93 3 5 0




CONTROL DE VACUNACION
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CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO
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p T\ ASOCIACION POR LOS DERECHOS DE LAS (ﬁ’ },‘:‘
6 ? COMUNIDADES NEGRAS DE LA ZONA SUR-ORIENTAL NE7
N /4 ASOCONEG wis
S NIT - 806012030-7 BIENESTAR
’ FAMILIAR
El Carmen De Bolivar, ABRIL De 2026 I®i
Sefiores
) s
EPS MUTUAL SER (EMPRESA SOLIDARIA DE SALUD) 10709 o)
E. S. D RECIBIDO

Asunto: REPORTE DE BENEFICIARIOS EN ESTADO DE MALNUTRICION.

Cordial Saludo,

La ASOCIACION POR LOS DERECHOS DE LAS COMUNIDADES NEGRAS DE
LA ZONA SUR-ORIENTAL-ASOCONEG, viene prestando sus servicios en el
Programa De Atencién Integral A La Primera Infancia, Modalidad Propia e
Intercultural A Través Del Servicio Educacion Inicial Campesina en el municipio de
el Carmen de bolivar - Bolivar, en convenio con el Instituto Colombiano De
Bienestar Familiar ICBF y La Estrategia De Cero A Siempre, todo esto dentro de la
Politica del Gobierno Nacional.

Es de suma importancia para nuestro ente; brindar un servicio de calidad, frente a
la atencion y asesoria sobre las acciones a realizar por parte nuestra poblacién en
estado de malnutricion, De acuerdo a lo anterior solicitamos de su
acompariamiento y de manera articulada con las entidades territoriales en salud,
para apoyar a nuestras familias a mejorar su calidad de vida y estado nutricional,
con actividades encaminadas a los hébitos y estilos de vida saludable.

Agradecemos de antemano su valiosa colaboracién, y quedamos a la espera de
una pronta y positiva respuesta.

Atentamente;

MIGUE{ ANGEL CASSIANI CHICO

C.CN° 73.144.493
Representante Legal
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ASOCONEG ;
NIT-806012030-7 BIENESTAR

| FAMILIAR |

El Carmen De Bolivar, ABRIL De 2026

Senores

ESE HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL CARMEN
E. S. D.

Asunto: REPORTE DE BENEFICIARIOS EN ESTADO DE MALNUTRICION.

Cordial Saludo,

La ASOCIACION POR LOS DERECHOS DE LAS COMUNIDADES NEGRAS DE
LA ZONA SUR-ORIENTAL-ASOCONEG, viene prestando sus servicios en el
Programa De Atencion Integral A La Primera Infancia, Modalidad Propia e
Intercultural A Través Del Servicio Educacion Inicial Campesina en el municipio de
el Carmen de bolivar - Bolivar, en convenio con el Instituto Colombiano De

Bienestar Familiar ICBF y La Estrategia De Cero A Siempre, todo esto dentro de la
/ Folitica del Gobierno Nacional.

Es de suma importancia para nuestro ente; b‘?indar un servicio de calidad, frente a
la atencion y asesoria sobre las acciones a realizar por parte nuestra poblacién en
estado de malnutricion, De acuerdo a lo anterior solicitamos de su
acomparniamiento y de manera articulada con las entidades territoriales en salud,
para apoyar a nuestras familias a mejorar su calidad de vida y estado nutricional,
con actividades encaminadas a los habitos y estilos de vida saludable.

Agradecemos de antemano su valiosa colaboracién, y quedamos a la espera de
una pronta y positiva respuesta.

Atentamente; 0
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Seguimiento nutricional nifia o nifo:

Fecha de nacimiento: ‘7/’0/2’72 Edad al ingreso: gCIFVbS 5//{4! -
; 7/ 4 i 3
Perimetro braquial al momento del ingreso: T?) p = IS7 00 Crr

Alerta de algun riesgo en el estado de salud detectado durante la atencion:

to al desarrollo integral

Servicio de Educacion Inicial Campesina
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w Medidas antropométricas: tomar al menos una vez cada trimestre 0 mas si lo consideran necesario por
= indicador de riesgo nutricional, en caso de requerir mas espacio, registrar en las hojas complementarias de
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ituaciones de riesgo y vulneracion

Parte cinco: actuando en s

=]

parte €inco: actuando en situaciones

de riesgo 'y vulneracion

JOuE aIEFaZS situaciones de riesgo o vulneracion identificaron? Este apartado debe estar en linea con el
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Acciones frente a la situacion de riesgo o vulneracién identificada
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Parte tres: encuentros en el hogary

acompanamientos a distancia

En este apartado se registra la planeacion de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las paginas para
cada planeacion. Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas

S y acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con mas de un participante esimportante que se defina
'G mayor duracion del encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

g Ermuer:ntr: hogardela Fecha Hora

4; e N 1 27/03/2026 09:00 AM

-t'.; ALENTO HUMANO RESPONSABLE

7, YERALDIN PEREZ VASQUEZ Rol: APOYO EN SALUD Y NUTRICION
8 ANDREA HERNANDEZ Rol: AGENTE EDUCATIVO

| -

Q INTENCIONALIDAD

E La intencionalidad del encuentro se centré en orientar y fortalecer a la madre en practicas
!g adecuadas de alimentacion y cuidado nutricional de la nifa, brindando recomendaciones que

favorezcan su estado nutricional y crecimiento. Asimismo, se busco promover la importancia
del seguimiento en salud, la asistencia a controles y la implementacion de acciones en el
hogar que contribuyan a mejorar su bienestar integral. PRACTICA 8 ACCION 5,6,7
PRACTICA 10 ACCION 4,5,6

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros en el hogar y acompa

Experiencias: Recursos:
Usuario: EIMY DALIANA GARCIA MEZA E?p_el
apiz
Edad: 3 ANOS Ambientacion
Sobre la alimentacién y los
Se inicia el encuentro en el hogar con un saludo respetuoso, signo de alerta nutricional

propiciando un ambiente de confianza, cercania y escucha
activa con la madre. En este primer momento se favorece la
creacion de un espacio de dialogo abierto y respetuoso, que
permite fortalecer el vinculo y la disposicion para el
acompanamiento. Posteriormente, se socializa la situacion
actual de la nina, haciendo énfasis en su estado nutricional y el
bajo peso para la edad, explicando de manera clara la
importancia de su seguimiento. De igual manera, se brinda a la
madre la oportunidad de expresar su percepcion frente al caso,
sus experiencias Yy las acciones que ha venido implementando
en el cuidado de la nifa, promoviendo asi una construccion
conjunta del proceso de atencion y el fortalecimiento de
practicas que favorezcan su bienestar integral.

Parte tres
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Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros en el hogar y acompa

L
@ )
| -
(O
i

=

t
4°)
7))
O
e
c

)

nam

7]
)
-
fd
)
=
-
(O
Q.

Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos

la alimentacion, la salud y el seguimiento nutricional. Durante este
espacio se proyecta brindar orientacion sobre estrategias que
favorezcan la adecuada alimentacion, mediante ejemplos practicos,
comparaciones y la promocion de presentaciones llamativas de los
alimentos, incentivando el uso del juego y la exploracion para mejorar
la aceptacion por parte de la nifia. Asimismo, se tiene previsto
abordar la importancia de la asistencia a controles de crecimiento y
desarrollo, el seguimiento del peso y la talla, y el cumplimiento de las
citas en salud. De igual manera, se espera orientar a la madre en la
identificacion de signos de alerta asociados al riesgo de desnutricion,
promoviendo una atencion oportuna. Todo ello con el fin de
fortalecer las capacidades familiares y contribuir al adecuado
crecimiento, desarrollo y bienestar integral de la nifia.

Experiencias: Recursos:
Se propone realizar un encuentro en el hogar con la madre de la nifia, | Papel
orientado al fortalecimiento de précticas de cuidado relacionadas con | Lapiz

Ambientacion

Sobre la alimentacion y los
signo de aleta nutricional

Momento tres: comprometernos

con el fortalecimiento de la alimentacion en el hogar, la implementacion de
estrategias abordadas durante el encuentro y el cumplimiento de los controles de
crecimiento y desarrollo. Asimismo, se promovera el compromiso de la madre
frente a la asistencia oportuna a los servicios de salud, el seguimiento del peso vy la
talla, y la identificacion de posibles signos de alerta. Este espacio permitira afianzar
la corresponsabilidad en el cuidado, garantizando la continuidad del proceso de
acompanamiento y el bienestar integral de la nifa.

Experiencias: Recursos:
se desarrollara un espacio orientado a la generacion de compromisos con la madre, Lapiz
como cuidadora principal de la nifia con diagnostico de riesgo de desnutricion Papel
aguda. Durante este momento se espera concertar acciones concretas relacionadas Humano

Si incluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué

momento se usaran:

No se incluyeron objetos del paquete didacticos familiar.

4
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| Valoracion del encuentro en el hogar:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia y los participantes sobre el encuentro en el

.E hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

‘é ¢ Qué les gusto y que no del encuentro? ¢ Qué sugerencias tiene la familia sobre el
s acompanamiento y para las experiencias
= Me gusté mucho porque me explicaron Praniees

o con calma y respeto sobre la situacion de

© mi hija. Me senti escuchada y Me gustaria que sigan viniendo a
v acompanada, y aprendi nuevas formas orientarme, ya que estas visitas me
3 de darle la comida para que ella se ayudan a entender mejor como cuidar
c motive mas a comer. Me parecieron muy la alimentacion de mi hija. También
D buenas las ideas de hacer los platos mas me gustaria aprender mas recetas o
E llamativos y jugar con los alimentos. formas de prepararle los alimentos
o para que ella los acepte mejor.

] -

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros en el hogar y acompa

Lo que aprendieron de este encuentro: Compromisos para el préximo encuentro

Aprendi que aunque mi hija come, es Me comprometo a poner en practica las
Importante buscar estrategias para mejorar su recomendaciones que me dieron, como

alimentacion y estar pendiente de su peso y presentar mejor los alimentos, tener paciencia
crecimiento. También entendi la importancia al momento de alimentarla y asistir a los

de llevarla a sus controles de salud, cumplir controles de crecimiento y desarrollo. También

con las citas y estar atenta a cualquier signo estaré mas pendiente del estado de mi hija y

de alerta. de seguir todas las indicaciones que me
dieron
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Servicio de Educacion Inicial Campesina
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encuentros en el hogar y acompa
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Valoracion del encuentro en el hogar:

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el
hogar:

¢Considera que se alcanzo la intencionalidad del

encuentro?
Si, se considera que se alcanzé la intencionalidad del
encuentro, ya que se logro orientar a la madre en el
fortalecimiento de practicas relacionadas con la
alimentacion, el cuidado nutricional y el seguimiento en
salud de la nifia. La madre mostro disposicion,
comprension frente a la informacion brindada y apertura
para implementar las recomendaciones en el hogar.

¢ Cuadl fue el mejor momento del encuentro? éPor
qué?
El mejor momento del encuentro fue el espacio
de orientacion practica sobre la alimentacion,
donde a través de ejemplos, comparacionesy
estrategias como la presentacion llamativa de los
alimentos y el uso del juego, la madre logré
comprender de manera mas clara como favorecer
la aceptacion de los alimentos por parte de la
nina, generando mayor interés y participacion.

¢Como participd la familia? ¢ Quiénes participaron?

La participacion fue activa por parte de la madre, quien es la cuidadora principal de la nifia. Durante el
encuentro, manifestod sus inquietudes, compartio sus experiencias y mostro disposicion para fortalecer
las practicas abordadas. La interaccion fue constante, favoreciendo el desarrollo del acompahamiento..

¢ Qué recomendaciones harian para el préximo
encuentro?

Para el proximo encuentro se recomienda dar
continuidad al seguimiento del estado nutricional
de la nifia, reforzar las estrategias de alimentacion
en el hogar y verificar el cumplimiento de los
controles de crecimiento y desarrollo. Asimismo,
se sugiere continuar fortaleciendo la identificacion
de signos de alerta

¢Como se aprovecharon los materiales
propuestos?
Los materiales propuestos fueron aprovechados
como herramientas pedagodgicas para facilitar la
comprension de la madre, permitiendo una
orientacion clara, practica y acorde a su contexto.

4
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Planear — acompanamiento a
distancia:

En este apartado se realiza la planeacion de los acompanamientos a distancia. No olviden tener en cuenta que la
intencionalidad debe estar ligada a las practicas y acciones priorizadas para el trimestre de trabajo y que cuando se

.E hacen a través de llamada telefonica se deben contemplar los tres momentos metodoldgicos definidos en la Guia
O Operativa del servicio Educacion Inicial Campesina y Cartilla Viajes en Familia. (Duplicar este apartado las veces que sea
g necesario)
Acompanamiento
e 10:00AM
) a distancia Nro. Fecha 01 /04/2026 Hora
©
o) ALENTO HUMANO RESPONSABLE
(7))
®) YERALDIN PEREZ VASQUEZ Rol: APOYO EN SALUD Y NUTRICION
'E ANDREA HERNANDEZ Rol: AGENTE EDUCATIVO
o)) INTENCIONALIDAD
g Fortalecer el acompanamiento familiar mediante el seguimiento a los compromisos
0 adquiridos en el encuentro anterior, orientando a la madre o cuidadores en la implementacion

de practicas adecuadas de alimentacion, con el fin de favorecer la recuperacion nutricional
de la nifa en riesgo de desnutricion. Asimismo, identificar avances, dificultades y posibles
factores de riesgo en el entorno familiar, brindando apoyo educativo y motivacional que
promueva habitos saludables sostenibles en el hogar.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A PROMOVER CON LA FAMILIA:

Descripcion de la experiencia: Tiempo estimado y recursos:

4 MINUTOS
TELEFONO

Usuario: EIMY DALIANA GARCIA MEZA
Edad: menores de 6 meses

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros en el hogar y acompa

Se realiza el contacto telefonico con la madre o cuidadora,
iniciando con un saludo cordial y la presentacion del profesional.
Seguidamente, se propicia un espacio de conexion, indagando
por su bienestar general, como se encuentra y como ha estado la
nina en los ultimos dias, especialmente en relacion con su estado
de salud, alimentacion y apetito.

A partir de esta interaccion, se favorece un ambiente de
confianza y cercania que permita a la cuidadora expresarse con
tranquilidad. Posteriormente, se retoma de manera breve el
encuentro anterior y se explica el proposito de la llamada como
parte del seguimiento al proceso nutricional.

Finalmente, se acuerda con la cuidadora la disponibilidad de
tiempo y las condiciones para el desarrollo de la conversacion,
promoviendo la escucha activa, la participacion y el compromiso
durante el acompanamiento.

Parte tres
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Planear — acompanamiento a
«l distancia:

Descripcion de la experiencia: Tiempo estimado y recursos:

Durante este momento se realizara el seguimiento al encuentro 7 MINUTOS
anterior, indagando con la madre o cuidadora sobre la TELEFCNGS
implementacion de las recomendaciones brindadas en relacion VEHEHORTE
con la alimentacion de la nina. Se orientara la conversacion hacia

la identificacion de cambios 0 mejoras en los habitos

alimentarios, frecuencia de consumo, aceptacion de alimentos y

estado general de la nina.

Asimismo, se exploraran las posibles dificultades presentadas en

el proceso, permitiendo a la cuidadora expresar sus experiencias,

dudas o limitaciones frente a la aplicacion de las orientaciones

dadas. A partir de ello, se brindara retroalimentacion clara,

reforzando las practicas adecuadas y ofreciendo nuevas

estrategias practicas y acordes al contexto familiar.

Durante el desarrollo de la llamada se promovera la participacion

activa, el dialogo y la construccion conjunta de soluciones,

fortaleciendo el compromiso familiar frente al proceso de

recuperacion nutricional de la nina.

ientos a distancia

nam

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros en el hogar y acompa

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué
momento se promovera su uso:

No se incluyd ningun objeto del paquete didactico familiar durante la llamada.

Parte tres
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Valoracion mensual del

acompanamiento a distancia:

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifas, nifios y adultos), sobre los

_('_U acompafiamientos a distancia vividos en el mes:

E éQué les gusto y que no de los acompanamientos é¢Para qué le sirvieron los acompainamientos a

E a distancia? distancia?

%

g o) Me gustd que me explicaran con paciencia y de me sirvieron mucho porque aprendi a organizar
(4] forma clara como mejorar la alimentacion de mi mejor las comidas de mi hija, a incluirle mas
v nifia, porque a veces uno no sabe qué darle o alimentos que le ayuden a subir de peso y a estar
B como organizarle las comidas. También me gusto mas pendiente de lo que come. También me
cC gue me escucharan y no me juzgaran. ayudo a entender la importancia de darle sus
_9 Lo que se me hizo un poco dificil fue que a veces comidas a tiempo.

E por el tiempo o por estar ocupada en la casa no
S podia estar tan concentrada en la llamada, pero
{ - igual traté de aprovecharla.

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros en el hogar y acompa

¢ Como participod la nifa, el nino o mujer gestante
en las experiencias propuestas en los
acompanamientos a distancia?

¢Qué le gustaria vivir en los proximos
acompanamientos a distancia?

Me gustaria que me sigan orientando con mas
ideas de comidas faciles y econdmicas, y también
como hacer para que la nifia coma mejor porque a
veces no quiere. Me gustaria seguir aprendiendo y
gue me acompanen en este proceso.

Pues como era por llamada, yo trataba de
involucrarlos mostrandoles los alimentos que me
decian o preparandolos con ellos. A mi nifia le
hablaba y le motivaba a comer, y a la nifna
también lo incluia para que viera y aprendiera. A
veces ellos estaban presentes mientras yo
escuchaba y hacia lo que me recomendaban.
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\ Valoracion mensual del
2| acompanamiento a distancia:

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que realizaron los
acompafamientos a distancia en el mes, en relaciéon con la familia protagonista de este cuaderno:

(C
O
: ESE Cump"E‘rﬂn las intencionalidades prﬂpuestHS? Describa como fue la participaciﬁn de la
B familia en el acompanamiento
(7, Si, se cumplieron las intencionalidades
» . . F
"© | planteadas, evidenciandose avances en la La participacion de la familia fue activa,
(C ?P"UF’;CIUS de las rTcume-nc!acmnesl pfcff parte de principalmente por parte de la madre, quien
8 Ia e turantefe SEEU'T"E_MU tEIE ?”'C‘ZSE mostro disposicion para el dialogo, expreso sus
ogro orientar y reforzar practicas relacionadas e v : : .
© & _ y . P N i _ . experiencias y atendio las orientaciones brindadas.
c = con la alimentacion de la nifia, asi como identificar . i : : S
& . - S, Se evidencio interés en mejorar las practicas
o @Q cambios positivos en |la organizacion de las . .
O . : i : alimentarias en el hogar, a pesar de algunas
= comidas y en la disposicion de la cuidadora frente . . . ) ..
5 & | e limitaciones de tiempo propias de sus actividades
O m ' diarias.
O
s 'S
= B
o
o &
&
S O
= &
TR
O
© >
o S
o (@O
O
> o0 s PR, . . , _ _ .
8 (@) ¢Como se vinculo la nina, el nino o mujer éQué recomendaciones tienen para los préximos
N o= gestantes en los acompanamientos a distancia? acompafiamientos a distancia?
I
()
: La nina fue vinculada de manera indirecta Se recomienda continuar fortaleciendo el
V durante el acompafiamiento telefonico, a seguimiento telefénico, brindando orientaciones
‘8 través de la mediacion de la madre, quien mas practicas y contextualizadas a la realidad
— implementd las recomendaciones en tiempo familiar. Asimismo, reforzar estrategias que
'E real, motivando su alimentacion y permitiendo favorezcan la adherencia a los habitos
Q su interaccion con los alimentos sugeridos. Se alimentarios saludables, especialmente en relacion
3 promovio su participacion mediante con la frecuencia y calidad de las comidas.
c estrategias practicas en el hogar, favoreciendo También se sugiere promover una mayor

sencillas en casa, asi como mantener el
acompafamiento empatico que facilite la
confianza y el compromiso de la familia en el
proceso nutricional.

(7))
Q
|
o
Q
o
|
(1)
Q.
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Registro visual:

Pegue aca algunas fotos o recuerdos (como dibujos, creaciones, relatos) del encuentro en el hogary el
acompafnamiento a distancia, no olviden tener un permiso firmado para el uso de fotografias. (Duplique esta hoja
cuantas veces sea necesario)

Fecha del registro fotografico en el acompafiamiento en el hogar: 27 /03/2026

ientos a distancia

nam

Fecha del acompaifamiento a distancia: 01 /04/2026
(Aqui coloca la captura de pantalla de la llamada, o los insumos del medio utilizado)

Servicio de Educacion Inicial Campesina

10038 LB -

Yessica Meza

Fiéwil 322 B170572

encuentros en el hogar y acompa
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! En
‘ ’ es de todos . I
ENTIDAD PRESTADORA: ASONONEG
UCA: LA ZARZA 1
USUARIA: ELIANA NAVARRO DOMINGUEZ RC. 1140715566
\g EDAD: 3 ANOS
R MADRE CUIDADORA: ELIS JUDITH DOMINGUEZ DIAZ CC. 45649113

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

actuando en situaciones de riesgo y vulnerac

TEL: 3145285769

Situaciones de riesgo o vulneracion: Suspension del tratamiento médico prescrito a la menor por decision
de la madre basada en creencias religiosas, lo cual pone en riesgo su estado de salud y evidencia
posible negligencia en el cuidado. Reporte realizado por el hospital ante el ICBF.

hospital, brindando orientacion a la
madre sobre la importancia de dar
continuidad al tratamiento médico
formulado a la menor, resaltando los
riesgos asociados a la suspension del
medicamento. Durante el encuentro se
dialoga con la acudiente y se establece
compromiso para garantizar el
suministro adecuado del medicamento

Acciones desarrolladas Fecha AT a LTl evidenci.a’ que

responsable soporta la accién

Notificacion del caso por parte de la  [25/03/2026 [Maria valentina Evidencias Fotogréaficas
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El futuro

es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Sinecesitas ampliar informacion o agregar registros del acompafamiento con la familia, usen éste
apartado; se pueden agregar cuantas hojas se necesiten

ACOMPANAMIENTO DEL EQUIPO INTERDISCIPLINARIO
26/03/2026

se realiz6 acompafamiento integral por parte del equipo interdisciplinario conformado por el agente
educativo, el componente de salud y nutricion y el area psicosocial, con el objetivo de brindar
orientacion, seguimiento y apoyo a la madre de la nifia, fortaleciendo su proceso de cuidado y
bienestar.

Durante el encuentro, el equipo realizo un espacio de dialogo con la madre, en el cual se brindaron
orientaciones claras y pertinentes frente a la situacion presentada, resaltando la importancia de
continuar con los controles médicos, el cumplimiento del tratamiento indicado por el personal de
salud y el adecuado seguimiento a las recomendaciones dadas para garantizar el bienestar y
desarrollo integral de la nifia. La madre manifestd una actitud receptiva frente a las orientaciones
brindadas y expres6 su compromiso de continuar con el tratamiento y las indicaciones médicas
establecidas.

Desde el COMPONENTE DE SALUD Y NUTRICION, inicia proceso de acompafiamiento y
seguimiento a la nifia vinculada al programa, con el fin de verificar la situacion de salud de la menor
y brindar las orientaciones pertinentes frente al cuidado y garantia de sus derechos.

Posterior a la recepcion del caso, se realiza contacto telefénico con la madre para indagar sobre la
situacion presentada. Durante la llamada, la madre manifiesta que en ese momento se encontraba
hospitalizada junto la nifia, debido a que la menor present6 un episodio de convulsion, motivo por el
cual fue llevada al servicio de urgencias donde actualmente se encuentra en proceso de valoracion
médica.

Durante la conversacion, se indaga sobre el estado actual de salud de la nifia y se solicita a la
madre informacion relacionada con el historial clinico y antecedentes médicos. La madre refiere que
el afio anterior, aproximadamente en el mes de enero, la nifia presentd un episodio de convulsiones
por lo cual fue trasladada en ese momento al servicio de urgencias, donde le realizaron las
valoraciones médicas correspondientes y, segun lo que ella manifiesta, le diagnosticaron
convulsiones por fiebre (convulsion febril). A partir de ese diagndstico, le fue formulado tratamiento
médico con Acido valproico para el manejo de las convulsiones.

No obstante, la madre refiere que decidié administrar el medicamento Unicamente durante
aproximadamente tres meses y posteriormente suspendi6 el tratamiento por decision propia,
argumentando creencias religiosas, manifestando que consideraba que la nifia habia sido sanada.
Ante esta situacion, se brindan orientaciones a la madre frente a los riesgos que puede generar la
suspension de tratamientos médicos sin la debida valoracion o indicacion de un profesional de
salud, resaltando la importancia de continuar con los tratamientos formulados y realizar el
seguimiento médico correspondiente para garantizar la salud y bienestar de la nifia. De igual
manera, se reconoce y respeta su creencia religiosa, pero se enfatiza en la responsabilidad de
asegurar la atencion médica adecuada para la menor.

Posteriormente, se realiza acompafiamiento presencial en el hospital por parte del componente de
salud y nutricion, con el fin de conocer de primera mano el estado de salud de la nifia y continuar
brindando orientacion a la madre. Durante este acompafamiento se indaga nuevamente sobre la
condicion actual de la menor y el manejo que esta siendo realizado por el equipo médico.

Es importante mencionar que actualmente la madre y la nifia continGan hospitalizadas, por lo cual
aun no es posible contar con el historial clinico correspondiente al diagndstico emitido por el
hospital en este nuevo evento, debido a que el proceso de atencion médica se encuentra en curso
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en el servicio de urgencias. Sin embargo, se realizara articulacién con la trabajadora social de la
institucion hospitalaria con el fin de gestionar posteriormente el acceso a la informacion clinica
pertinente, especialmente en relacion con los antecedentes médicos del diagndstico referido por la
madre sobre convulsiones febriles. Ante lo cual desde el programa se contindan adelantando las
acciones de seguimiento y acompafiamiento correspondientes.

En relacion con el proceso de la nifia dentro del programa, se evidencia que se encuentra
asistiendo a los encuentros y participa en las actividades programadas, incluyendo encuentros en el
hogar. De igual manera, cuenta con seguimiento desde el componente de salud y nutricion, donde
se ha realizado valoracion nutricional mediante la toma de peso y talla, arrojando como resultado un
diagndstico nutricional de peso adecuado para la talla, evidenciando que la nifia se encuentra en
adecuadas condiciones nutricionales al momento de la valoracion.

De acuerdo con la informacién registrada, la nifia también cuenta con controles de crecimiento y
desarrollo actualizados; sin embargo, la madre manifiesta que en algunas ocasiones no ha podido
asistir a ciertos controles debido a dificultades de acceso desde su lugar de residencia hacia el
centro de salud, teniendo en cuenta que habita en una zona rural donde el traslado se torna
complejo. Asi mismo, refiere que en algunos momentos la nifia presentaba episodios de fiebre que
dificultaban su desplazamiento hasta el servicio de salud.

Durante el seguimiento realizado dentro del programa, se observa que la nifia se encuentra en
buenas condiciones generales de salud, participa en los encuentros y no se evidencian signos o
indicadores de maltrato o situaciones que vulneren directamente su integridad. No obstante, se
continuara realizando el seguimiento correspondiente al caso, con el fin de velar por el bienestar, la
salud y la garantia de derechos de la nifia, asi como continuar brindando acompafiamiento y
orientacion a la madre frente al adecuado manejo de la salud de la menor.

Por su parte, el AGENTE EDUCATIVO brindo acompafiamiento a la madre reforzando pautas de
cuidado, estimulacion y bienestar en el entorno familiar, resaltando la importancia de mantener
habitos saludables, alimentacion balanceada y la asistencia continua a los controles de salud.
Ademas, se destacé el rol fundamental de la familia en el fortalecimiento del desarrollo integral de la
nifia.

Desde el COMPONENTE PSICOSOCIAL se brind6 orientacion a la madre frente a la importancia
del cuidado, la atencién oportuna y el seguimiento a las recomendaciones médicas, promoviendo
practicas de proteccion y bienestar para la nifia. Igualmente, se fortalecio el espacio de escuchay
apoyo, permitiendo resolver inquietudes y reafirmar el compromiso familiar en el proceso.

Como resultado del acompafiamiento realizado, se evidencia la participacion activa de la madre y
su disposicidn para continuar con las recomendaciones brindadas por el equipo interdisciplinario,
priorizando el bienestar y desarrollo integral de la nifia.

ANEXOS:

Evidencias fotogréficas de acompafamiento presencial
Evidencias fotograficas articulacion con trabajo social del hospital
Evidencia fotografica acompafiamiento telefonico

Registro fotografico del diagndstico nutricional (peso y talla).
Control de Crecimiento y desarrollo

Control de vacunas

Historial clinico

Activacién de ruta con icbf

Evidencias fotograficas del acompafiamiento en el hogar

y orientacion realizada a la madre.
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ASOCIACION ASOCONEG-MODALIDAD PROPIA INTERCULTURAL EIC O",
W9

lé BIENESTAR
NIT: 806012030-7 B

Carmen de Bolivar, 26 de MARZO 2026 Y S

Doctor(es) : ‘ .
BIENESTAR FAMILIAR - ICBF i A &I
ASUNTO: Posible Caso de negligencia - UCA LA-ZARZA 1

Cordial saludo

Desde ASOCONEG se vela por el bienestar integral y proteccion de los derechos
de los nifios y nifias, mujeres gestantes-lactantes y sus familias. Teniendo en cuenta
que es la entidad de ICBF, quien tiene la funcién de garantizar el bienestar integral
de los nifios y nifias en el territorio, notificamos por medio del presente oficio, el caso
particular de un beneficiario con compromiso en situacién de un posible caso
negligencia dentro del programa de ICBF Educacion inicial campesina (EIC)

operado por fa EA ASOCONEG, apelando siempre a su compromiso con la primera
infancia del municipio.

Lo anterior lo referimos en aras de darle atencién requerida a los nifios y nifias de 0
meses a 4 afios de 11 meses de edad y madres gestantes en seguimiento a su
bienestar integral y salud. Se relacionada a la nifia ELIANA NAVARROC
DOMINGUEZ, Registro Civil: 114071 5566, la cual se encuentra en la vereda de la
ZARZA, en un posible caso de negligencia en la salud de la nifia por parte de los
cuidadores. Actualmente la nifia esta bajo el cuidado de sus padres biolégicos:
madre; ELIS JUDITH DOMINGUEZ DIAZ Y su padre; ANTONIO RAFEAL
NAVARRO ZAMBRANO debido a que la familia nos manifiesta la suspensién del
tratamiento médico dado a la nifia, ya que esta se encontraba mejor y la habian
puesto en oraciones y en sus creencias religiosas, basando en esto la recuperaciéon
de la menor, porlo cual le realizamos un seguimiento en el hogar y por via telefénica,
con el fin de indagar sobre el estado de bienestar y salud de la menor, debido a su

recaida medica el dia 25 de abril del 2026, cuando nuevamente tuvo una recaida y
la nifia est4 internada de nuevo.

con el equipo interdisciplinario para que se articule con ! ICBF para realizar los
debidos procesos y que se velen por el derecho a la salud y el bienestar de la nifia.

FAMILIAR
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Teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, solicitamos acompariamiento al caso tal
como lo describir el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar en su lineamiento
para tratamientos e intervenciones de la misma, siendo nosotros los responsables
de activacién de ruta, buscando una mejora en aras de la menor. Agradecemos de
antemano su compromiso con la primera infancia de su municipio.

Firma:

SANLY PAOLA MOLINARES BANQUEZ
Profesional Psicosocial

Correo: banquezsanly@gmail.com

Tel: 3016801376
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Parte tres: encuentros en el hogary

#”|acompafiamientos a distancia

ientos a distancia

nam

Servicio de Educacién Inicial Campesina

encuentros en el hogar y acompa

Parte tres

En este apartado se registra la planeacion de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las paginas para
cada planeacién. Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas
y acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con mas de un participante esimportante que se defina
mayor duracién del encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro hogar de la

. a N Fecha Hora
vigencia ro. 01 10-02-2026 10:00 AM
TALENTO HUMANO RESPONSABLE
DAYSI ROJAS ANGULO Rol: AGENTE ECUCATIVO
Rol:

NTENCIONALIDAD

Generar experiencias significativas a través del juego sensorial, la literatura y la
exploracion del entorno, fortaleciendo el vinculo afectivo entre nifios, nifias y sus
cuidadores, promoviendo la comunicacion, la curiosidad y la autonomia en esta etapa
del desarrollo

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

Se inicia con un saludo afectuoso en familia, utilizando una cancidn | Recursos:

corta de bienvenida con movimientos (aplausos, palmaditas Humano
suaves, abraz.os). . ’ _ . CUADERNO DE
Luego se realiza el juego “Sobre la sabana” se disponen diferentes | AcompANAMIENTO

juguetes adecuados para su edad, con variedad de colores, FAMILIAR

tamanos y texturas (suaves, lisos, rugosos, blandos). Durante la PLANEACION A EJECUTAR
exploracion libre, la agente educativa acompafia el momento CANCION “BUENOS DIAS
nombrando los colores, describiendo las texturas y tamafios, y AMIGUITOS,
motivando al nifio o la nifia a tocar, observar y manipular los

objetos.

¢Es suave o duro?¢Es grande o pequerio?é Hace sonido?
Después se saca un objeto y se nombra. Se permite manipularlo
libremente.

Para cerrar el momento, se canta una cancion relacionada con el
cuerpo o los sentidos.
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Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros en el hogar y acompa

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

Se contintia en el mismo espacio sobre la sabana. La agente educativa y el
nifio o la nifa permanecen sentados juntos en un ambiente de cercaniay
confianza.

Se presenta un cuento corto con imagenes grandes y llamativas. Durante la
lectura, se sefialan y nombran colores y elementos, se realizan sonidos y
gestos expresivos, y se invita al nifio o nifia a tocar el libro y pasar las
paginas con acompafiamiento.

Al finalizar, se retoman algunos juguetes de la sabana para relacionarlos con

Recursos:
Humano

Cuaderno de
acompafiamiento

Hojas, lapiz, colores o
materiales del medio

Objetos seguros del
hogar

Cancion infantil
Talento humano
Peluches o muiiecos
Crayones gruesos

el cuento, motivando la imitacion de sonidos y movimientos del personaje Hojas
principal.
Momento tres: comprometernos
Experiencias:
P Recursos:

Se indagara a la familia sobre como acompafian actualmente las emociones
de los nifios y nifias. Se recogeran sus opiniones y compromisos a partir de
lo vivido.
Se invita a la familia a crear en casa un pequefio “Rincén de los sentidos”,
donde el nifio pueda:

e Explorar texturas (telas, esponjas, semillas en botella cerrada).

e Mirar libros de imagenes.

e Escuchar canciones.

e Jugar con elementos naturales (hojas, piedras grandes supervisadas).
Se reforzara la importancia de nombrar las emociones y tener rutinas que
ayuden a los nifios a sentirse seguros.

Cuaderno de
acompanamie
nto familiar

Humano

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué

momento se usaran:

%‘. Parte tres
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Valoracién del encuentro en el hogar:

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia y los participantes sobre el encuentro en el
hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

ientos a distancia

Aam

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros en el hogar y acompa

Parte tres

é¢Qué les gustd y que no del encuentro?

A la familia y al nifio o nifa les gusté la
manera en que se organizd el espacio sobre la
sdbana, ya que permitiéo un ambiente
tranquilo, cercano y de confianza. Disfrutaron
la exploracidn de los juguetes, especialmente
al reconocer colores y texturas, lo que generd
curiosidad y participacién activa. El momento
del cuento también fue significativo, pues
favorecio la atencion, la imitacion de sonidos
y la interaccion afectiva. No se manifestaron
aspectos negativos durante el encuentro.

Lo que aprendieron de este encuentro:

Aprendimos que todas las emociones son
vdlidas y que es importante expresarlas y
nombrarlas. También comprendimos que
acompafiar con carifio y afecto ayuda a los
nifios a sentirse seguros cuando estan
tristes, enojados o con miedo.

¢Qué sugerencias tiene la familia sobre el
acompaifiamiento y para las experiencias
préximas?

La familia sugiere seguir realizando
experiencias creativas y participativas que
involucren tanto a los nifios como a los
adultos, especialmente aquellas que
fortalezcan la expresiéon de emociones.
También  proponen continuar con
dindmicas que permitan dialogar en un
ambiente cercano y afectuoso.

Compromisos para el proximo encuentro

Nos comprometemos a seguir conversando
en familia sobre cdmo nos sentimos,
utilizando dibujos o juegos para expresarnos.
También procuraremos acompafiarnos con
paciencia y apoyo cuando alguno esté triste o
enojado.
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Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros en el hogary acompa

Valoracién del encuentro en el hogar:

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

hogar:

¢Considera que se alcanzd la intencionalidad del
encuentro?

Si, se alcanzd la intencionalidad, ya que se
generd un espacio de confianza donde los nifios
pudieron identificar y expresar sus emociones,
mientras que la familia comprendié la
importancia de acompanarlas con afecto y
respeto.

¢éCual fue el mejor momento del encuentro? ¢Por

qué?

El mejor momento fue cuando los nifios
identificaron la carita que representaba cémo se
sentian y lo compartieron con su familia, porque

permitio abrir el didlogo y fortalecer el vinculo
emocional en un ambiente cercano y afectuoso.

¢Como participd la familia? ¢ Quiénes participaron?

La familia participd activamente acompafiando a los nifios en la eleccion de la emocién y en la
elaboracion del dibujo, ademads de compartir reflexiones durante la conversacion. Participaron tanto los
adultos responsables como los nifios presentes en el hogar.

¢Qué recomendaciones harian para el préoximo
encuentro?

Se recomienda continuar con experiencias que
fortalezcan la expresidn emocional de los nifios
a través del juego, el arte y la musica. También
incluir dindmicas que permitan mayor
participacién de todos los miembros de la
familia para mantener un ambiente cercanoy
afectivo.

¢Como se aprovecharon los materiales
propuestos?

Los materiales se aprovecharon de manera
creativa y significativa: el cartel de caritas facilitd
la identificacion de emociones y el dibujo con
lapiz, colores o carbén permitié que los nifos
expresaran lo que sentian de forma libre y
personal.

%‘» Parte tres
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Servicio de Educacién Inicial Campesina
encuentros en el hogar y acompa

Parte tres

En este apartado se realiza la planeacion de los acompafiamientos a distancia. No olviden tener en cuenta que la
intencionalidad debe estar ligada a las practicas y acciones priorizadas para el trimestre de trabajo y que cuando se
hacen a través de llamada telefénica se deben contemplar los tres momentos metodoldgicos definidos en la Guia
Operativa del servicio Educacién Inicial Campesina y Cartilla Viajes en Familia. (Duplicar este apartado las veces que sea

necesario)
Acompaiamiento

a distancia Nro.

ALENTO HUMANO RESPONSABLE

DAYSI ROJAS ANGULO Rol: AGENTE EDUCATIVA
Rol:

INTENCIONALIDAD

Dar a conocer a las familias el programa, la metodologia de acompafiamiento durante el afio y la importancia
de la Practica 17, promoviendo el cultivo y consumo de alimentos naturales en el hogar, los cuales seran
documentados mediante fotografias y evidencias enviadas por las familias.

01 Fecha 06-02-2026 Hora JAM

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A PROMOVER CON LA FAMILIA:

Descripcidn de la experiencia: Tiempo estimado y recursos:

Tiempo estimado y recursos:

Se establece contacto telefénico con un saludo amable, cercano y cdlido a todos
los integrantes de la familia. Se agradece el tiempo y la disposicidn. La agente
educativa pide al cuidador principal que coloque el teléfono en altavoz para que .
todos escuchen la siguiente experiencia pedagdgica, 15 minutos
presentandose formalmente y dando la bienvenida al nuevo afio.
Se explica:

e Qué es el programa y su propésito.

e Cdmo se desarrollaran los encuentros (presenciales y/o a distancia).

e Laimportancia del acompafiamiento familiar.

e Las practicas que se fortaleceran durante el afio.
Esta semana se trabajara especialmente la Practica 17, relacionada con la
produccién y consumo de alimentos naturales y saludables.
Se abre un espacio para resolver dudas y escuchar expectativas de la familia.

Teléfono

Recurso humano
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Planear - acompanamiento a

" [ ] [ ] °
«a»|distancia:
Descripcidn de la experiencia:
— ] ] N N Tiempo estimado y recursos:
Se le pedira al cuidador que, junto con los nifios y nifas,
. ~ ., . 10 minutos
inventen una pequefa cancion o rondita que hable sobre nu
g sembrar, regar las plantas, cuidarlas y luego disfrutar los Teléfono
c alimentos que producen.
_S La cancion puede tener la melodia de “Los pollitos dicen” o Vozy creatividad familiar
) “Estrellita donde estas”, para facilitar su creacion. La idea es
© gue utilicen palabras sencillas como sembrar, agiiita, crecer,
2 hojitas, comida sana, huertica, entre otras.
(o) Se les sugerira cantar la cancién cada vez que rieguen la
ofd . . .z
c planta o cuando participen en la preparacion de los
Q alimentos, fortaleciendo el sentido de responsabilidad y

Aam
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cuidado por lo que producen.

Esto permitira que los nifios reconozcan el valor de la
naturaleza, el trabajo en familia y la importancia de una
alimentacion saludable de manera divertida y significativa.

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué

momento Sse promovera su uso:

o
“" Parte tres
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LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, niflos y adultos), sobre los

acompainamientos a distancia vividos en el mes:

é¢Qué les gustd y que no de los acompafiamientos
a distancia?

A la familia le gusté mucho la orientacién sobre la
siembray el cuidado de los alimentos, ya que fue
clara y facil de comprender. Disfrutaron la
propuesta de crear la cancidn “Sembrando en
familia”, porque les permitié participar juntos y
reflexionar sobre la importancia de cultivar y
consumir alimentos saludables. También
mostraron interés al conversar sobre lo que
pueden sembrar en casa y como involucrar a los
nifos en el proceso. No manifestaron aspectos
negativos durante el encuentro.

¢Como participd la niiia, el nifo o mujer gestante
en las experiencias propuestas en los
acompainamientos a distancia?

Los nifios y nifias participaron escuchando con
atencion la orientacion, respondiendo preguntas
sobre los alimentos que consumen en casa y
mencionando qué les gustaria sembrar.
Mostraron interés al hablar sobre regar las
plantas y ayudar en su cuidado. La familia
acompafé activamente el proceso, motivando a
los pequefios a expresarse y comprometiéndose a
iniciar o fortalecer la siembra en el hogar.

éPara qué le sirvieron los acompaifiamientos a

distancia?

Los acompafamientos a distancia permitieron
mantener el vinculo con la familia y brindar
orientaciones pedagdgicas sin necesidad de

presencialidad, ofreciendo herramientas practicas
que fortalecen el cultivo, el cuidado y el consumo
de alimentos naturales en el hogar. Ademas,
favorecieron la participacion activa de todos los
integrantes de la familia, promoviendo el trabajo
en equipo, la responsabilidad compartida y la
importancia de una alimentacién saludable para el
bienestar de los nifios, nifias y mujeres gestantes.

¢Qué le gustaria vivir en los préximos
acompafiamientos a distancia?

Les gustaria seguir escuchando cuentos y
canciones que transmitan ensefianzas sencillas,
acompafiados de actividades practicas que
puedan realizar en familia. También desean
propuestas creativas que fortalezcan la
autonomia y el trabajo en equipo en el hogar.
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éSe cumplieron las intencionalidades propuestas?

Si, se cumplieron las intencionalidades, ya que la
familia logro reflexionar sobre la importancia de
las rutinas diarias y encontrd formas sencillas de
recordarlas. Los nifios identificaron lo que hacen en
distintos momentos del dia y la familia se
comprometio a implementar sefiales que
fortalezcan la organizacion en el hogar.

é¢Como se vinculd la nifia, el nifio o mujer
gestantes en los acompanamientos a distancia?

Los nifos se vincularon escuchando con atencion la
orientacién y participando al responder preguntas
sobre los alimentos que consumen en casa y las
plantas que conocen o podrian sembrar. Ademas,
compartieron ideas sobre como pueden ayudar a
regar, cuidar o recoger los alimentos cultivados.
Esta vinculacién favorecié la expresion, el sentido
de responsabilidad y el aprendizaje en familia,
fortaleciendo el valor del trabajo conjunto y la
alimentacion saludables

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de andlisis las voces del talento humano que realizaron los
acompafiamientos a distancia en el mes, en relacién con la familia protagonista de este cuaderno:

Describa cdmo fue la participacion de la
familia en el acompafamiento

La familia participé de manera activa 'y
receptiva. Escucharon con atencion el cuento,
respondieron a las preguntas orientadoras y
dialogaron sobre sus propias rutinas. Los
adultos acompanaron a los nifios animandolos
a expresarse y a proponer ideas, generando un
espacio de aprendizaje compartido y cercano.

¢Qué recomendaciones tienen para los préoximos
acompaiamientos a distancia?

Sugieren seguir compartiendo cuentos cortos con
mensajes claros que inviten a reflexionar en familia,
y acompanarlos con preguntas que fortalezcan la
comunicacion y el aprendizaje de los ninos.
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Pegue aca algunas fotos o recuerdos ( como dibujos, creaciones, relatos) del encuentro en el hogary el

acompafiamiento a distancia, no olviden tener un permiso firmado para el uso de fotografias. (Duplique esta hoja

cuantas veces sea necesario)

Fecha del registro fotografico en el acompaiiamiento en el hogar:

Fecha del acompaiiamiento a distancia:

(Aqui coloca la captura de pantalla de la llamada, o los insumos del medio utilizado)

https://www.youtube.com/watch?v=_WqgRtqlLLhU&list=RD WqRtqglLLhU&start radio=1

NARIA

@, . LOSALIENTOS

e

AN /\JW

12:07 @ - Yol W D

2 * 7 @@

c

Elis Dominguez
Mama Eliana

. . L]

Llamar Mensaje Video Correo
electro...

' +57 314 5285769 )

Movil
Actividad reciente

Duracién de la llamada
R, 6m13s vie
7 Movil

Para ver los mensajes de tus
contactos, permite que esta x
app accﬁda ala i@ormaci@
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En este apartado ve registrando las observaciones sobre la participacion y proceso de desarrollo de la nifia o el nifio durante
los encuentros en el hogar, encuentros comunitarios y los acompafamientos a distancia que se realicen en el mes. Todo el talento
que acompania debe registrar las observaciones aqui.

¢Qué le gusté a (nombre de la nifia o nifio) del encuentro o acompariamiento? ¢ Qué no le gustd? ¢A que jugd? éSobre qué converso?
¢COmo participd? ¢ Como se relaciond con los adultos de la familia y con el TH? ¢Como se relaciond con las otras nifias y nifos

de |a familia y de la UCA?

Durante el acompafiamiento telefOnico, Eliana se mostro atenta y participativa mientras su familia compartia la informacion
recibida. Respondid con entusiasmo a las preguntas sobre los alimentos que consume en casa y manifesto interés cuando se habld
de sembrar y cuidar plantas. Se mostrd motivada al expresar que le gustaria ayudar a regar y observar cdmo crecen las semillas.
No manifestd desagrado frente a la propuesta y participd activamente al repetir algunas palabras relacionadas con la siembray la
comida saludable. Su participacidn se caracterizO por la curiosidad, la disposicidn para escuchar y el interés por comunicarse con
frases sencillas propias de su edad.

Se relaciond de manera cercana con su familia durante la llamada, mostrando confianza y alegria al intervenir. Frente a las
orientaciones de la agente educativa, respondid positivamente, escuchando con atencidn y compartiendo lo que conoce sobre las
plantas y los alimentos. Esto evidencia el fortalecimiento de su vinculo familiar y el inicio de un proceso significativo en torno al
cuidado y consumo de alimentos naturales.

¢Qué intereses tiene? ¢ COmo comunica sus intereses y necesidades? ¢ COmo reconoce y se relaciona con su
familia? é Qué aspectos se evidencia que estd apropiando y comprendiendo?

Aspectos a tener en cuenta en los préximos encuentros o acompafiamiento del siguiente mes para favorecer
el proceso de desarrollo y aprendizaje de (nombre de la nifia o nifo)

Eliana mostro interés al escuchar sobre la siembra y el cuidado de los alimentos, participando con entusiasmo
cuando se le mencionaron actividades como regar plantas o ayudar en casa. Expreso sus ideas mediante frases
cortas, apoyandose también en gestos y sefialamientos para comunicar lo que conoce sobre las plantas y la
comida.

Se reconoce en constante interaccion con su familia, buscando su acompafamiento y compartiendo lo que le
gustaria sembrar o cdmo puede ayudar. Se evidencia que esta fortaleciendo su comunicacion oral y corporal,
comprendiendo instrucciones sencillas relacionadas con el cuidado de las plantas, participando en pequefias
responsabilidades del hogar y respondiendo claramente a su nombre, lo que refleja avances significativos en su
desarrollo comunicativo, social y cognitivo dentro de su entorno familiar.
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